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赤城自然園は、2019年度、クレディセゾンが運営を引き継いで 10年目を迎えます。おかげさまで 2018年度の 

来園者は 88,000 人を超え、累計では約 45 万人のお客様にこの森を愉しんでいただくことができました。運営 10 周年

の節目に原点「人と自然との共生」を振り返り、「こころとからだ、日々の生活を豊かに」をテーマとして、四季を通して

森を愉しみ、人々の心や身体、生活を豊かにすべく、赤城自然園の存在意義と、そのような場所を求める人の   

集客力をあらためて高めていきます。 

また、2020 年の春のディスティネーションキャンペーンに向け、群馬県の観光活性に一翼を担えるよう新たな  

見どころづくりに励んでまいります。ＪＲ渋川駅と赤城自然園を結ぶシャトルバスの運行は、伊香保温泉まで延伸する

ことが決まり、鉄道旅客者のアクセスが向上いたします。さらに、ノルディックウォーキング体験やヨガなどの健康増進

を目的としたプログラムや、未公開エリアでは森の宿泊体験プログラム「MORIHAKU」を昨年に続き試験的にプレオー

プンし、園内のサービスも拡充してまいります。 

2019年度も引き続き、子ども達が赤城自然園の豊かな自然に触れ、本物の自然体験を通して「生きる力」を育ん

でもらえるよう、夏休みを中心とした子ども向けプログラムを拡充、そして次世代に継承・維持する環境保全活動の 

認知を図り、地域との連携を通じて、地域活性化にも取り組んでまいります。 

 

【2019年 開園スケジュール】  
 

  

 

 

 

 

【春のイベント・見どころ】 
■「赤城自然園フォトコンテスト・写生コンクール 2018 表彰式」開催 

2018年度に赤城自然園の美しい四季の姿を捉えた 

写真・写生作品の中から、優秀作品を発表いたします。 

○開催日時 ： 4月 6日（土）13時～ 

■春の見どころ 

4月には１２万球以上もあるカタクリの群生、“山野草の女王” 

シラネアオイ、5月にはヤマシャクヤクやハンカチノキなどが 

園内を彩ります。 

 

 

     

 

 

 

 
 

     「こころとからだ、日々の生活を豊かに」 

     赤城自然園の四季を通して自然を愉しむ 
    ～2019年度は 4月 1日（月）より開園～ 

 

シラネアオイ ヤマシャクヤク 

■  4月～11月（火曜日定休、4/30、5月は無休） ※火曜が祝休日の場合は翌日が休み 

■ 12月～ 3月 毎週土・日曜日（年末年始は除く） 

ハンカチノキ 

散策の小径で見られるツツジ類 

シャトルバスが伊香保温泉まで延伸！ 渋川伊香保温泉⇔JR渋川駅⇔赤城自然園間で運行します。 

■運行日： 4月～11月の土・日・祝日  ＊渋川駅⇔赤城自然園間の所要時間は約 20分です。 

■時刻表： 往路 [伊香保温泉発] 8:24、9:06、9:35、11:25 ［渋川駅発]8:55、9:35、10:05、11:55、13:25 

復路 ［赤城自然園発］10:30、11:10、12:35、14:05、15:45  

■料金 ：  伊香保温泉～赤城自然園間/大人1,100円、小人550円 

JR渋川駅～赤城自然園間 /大人600円、小人300円  



赤城自然園 2019年 主なプログラム                                       

【健康づくりプログラム 参加費無料】 

■森 de ノルディックウォーキング 

森林浴をしながらポールウォーキングで健やかな汗を流しませんか。 

未公開エリアで開催します。 

〇開催日： 4～11月の毎月第三日曜日 

        13時～ 約 2時間 

〇定員  ：10名 

■森 de ヨガ 

  未公開エリアのけやきの木をかこみながら、初めての方でも楽しんでいただけるヨガ体験。 

○開催日： 4～11月の毎月第二日曜日  ①10：30～ ②11：30～ 

○定員 ： 30名程度 

 

【こども限定プログラム】 

■お仕事体験 “林業体験”   

伐木体験。間伐材で箸やコースター作りも。 

○開催日： 8月 4日（日）、18日（日） 

○参加費： 1,000円 

■「夏休みこどもフォトコンテスト２０１９」開催   

○応募期間 7月 1日（月）～8月 31日（土） 

 ○審査部門 こども 1部（幼児～小学 3年生） 

         こども 2部（小学 4年生～中学 3年生） 

 

■親子 de写真教室 

 親子で写真の撮り方を学びます。講師からのやさしいレッスンで 

初めてのカメラ体験でも楽しめます。子ども限定でカメラの 

貸し出し（20台）と印刷して講評会も開催します。 

○開催日： 8月 9日（金） 

○参加費：無料（お弁当付き） 

 

 

【舘林正也さんと親しむイングリッシュガーデン】 

日本人初のキューディブロマで樹木医の舘林正也さんから、 

初めての方でもできるガーデニングを学び、初夏のセゾンガーデンを 

散策します。苗や土、コンテナをご用意、紅茶とランチ付きです。 

○開催日： 第 1回 6月 12日（水） 10:00～14:00 

        第 2回 10月 9日（水） 10:00～14:00 

○定員：25名 

○参加費： 4,500円（講師料、昼食、材料費、保険料、税込） 

           ※年間パスポートをお持ちの方は 4,000円 

 

 

【森の宿泊体験（プレオープン） MORIHAKU】 

広大な森の中に 50ｍ離したサイト設定。自然に優しく、 

人工物は最小限。森に溶け込むような環境の中で贅沢な時間を 

お愉しみください。 

○利用日： 6月～10月の金・土・祝前日 

○1日限定 5組 ※１サイト６名程度 

○利用料：大人 3,000円から（1名追加ごとに 3,000円、こども無料） 

※キャンプグッズのレンタルもあります（有料） 

 

■お仕事体験 “炭焼き職人体験” 

 間伐材で本格的な炭作り。窯入れと窯出しを体験。 

○開催日： 2020年１月 19日（日）、2月 9日（日） 

○参加費： 1,000円 

 



【赤城自然園のご紹介】  

赤城山の西麓、標高 600～700ｍに 120ha 

 (一般公開エリア60ha)の広さを誇る「赤城自然園」は、 

東洋有数のシャクナゲ園のほか、約 500種の 

四季折々の豊富な山野草が広がる森の中では、 

北関東に生息する 1,800種を越える昆虫類や 

70種以上の鳥類を自然に近い形でご覧いただけます。 

 

 

 

   赤城自然園の森林は癒し効果が科学的に実証された「森林セラピー基地」に認定   

されています。リラクゼーション効果や免疫機能改善、アンチエイジング効果などが 

期待でき、企業や団体などでの健康増進イベントなどの開催場所としてもご利用 

いただいております。  

 

■開園時間： 9:00～16:30 （入園は 15:30まで） 

■入園料  ： 大人 1,000円（高校生以上）、中学生以下のこども 無料 

年間パスポート兼サポーター証 大人 3,000円（購入日より 1年間有効） 

※入園料は赤城自然園の環境保全に利用させていただきます 

※セゾン・UC カードのご提示で大人入園料が 500円となります〈会員ご本人様のみ〉 

※障がい者手帳、療育手帳をお持ちのご本人様と介添えの方（1名）は無料 

※20名様以上の団体入園料は、大人 500 円、こども無料 

■アクセス： 車／関越自動車道 赤城 I.C.から約 10分 （東京から約 90分） 

電車／JR上越線 渋川駅からタクシーで約 20分、4～11月の土・日・祝は伊香保温泉 

～JR渋川駅～赤城自然園間シャトルバスの運行あり ※有料 

■住 所 ： 〒379-1113 群馬県渋川市赤城町南赤城山 892  

■電 話 ： 0279-56-5211 

■ホームページ   ： http://akagishizenen.jp/ 

■Facebookページ ： https://www.facebook.com/akagishizenen 

 

 

 

＜クレディセゾンは、オフィシャルスポンサーや協力団体のご協力のもと、赤城自然園を運営しております＞ 

 

 

 

 

 
＜2019年度協賛企業＞ 
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